
Aktywność fizyczna a odporność organizmu 

Sport i wellness 

semestr letni 2025/2026 

 Grupa 1 Grupa 2 Grupa 3 

1 2.03.2026 3.03.2026 2.03.2026 

2 9.03.2026 10.03.2026 9.03.2026 

3 16.03.2026 17.03.2026 16.03.2026 

4 23.03.2026 24.03.2026 23.03.2026 

5 
30.03.2026 

KOLOKWIUM 
31.03.2026 

KOLOKWIUM 
30.03.2026 

KOLOKWIUM 

6 13.04.2026 14.04.2026 13.04.2026 

7 20.04.2026 21.04.2026 20.04.2026 

8 4.05.2026 5.05.2026 4.05.2026 

9 11.05.2026 12.05.2026 11.05.2026 

10 
18.05.2026 

KOLOKWIUM 
19.05.2026 

KOLOKWIUM 
18.05.2026 

KOLOKWIUM 
 


