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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr NATALII MUCHY
pt. ,,Ludnos¢ historycznego Torunia. Charakterystyka antropologiczna i ekologiczna
oraz ocena warunkow zycia od sredniowiecza do czasow nowozytnych”
napisanej pod kierunkiem dr hab. Tomasza Koztowskiego.

Podstawa opracowania recenzji jest pismo Dziekana Wydziatu Biologii Srodowiska
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu z dnia 10 lipca 2019 r. w sprawie powierzenia
mi obowigzkoéw recenzenta rozprawy doktorskiej Pani mgr Natalii Muchy.

Wyzwaniu, jakie staje przed kazda osoba podejmujaca badania dotyczacych populacji
subfosylnych, mozna podotaé, nalezy jednak dobrze zna¢ problematyke badawczg i metody
stosowane w antropologii, paleodemografii i paleopatologii oraz odpowiednio postuzy¢ sie
materialem badawczym; wazny jest jego dobdr, analiza, interpretacja i sposob przedstawienia.
Kos$ci majg dar posiadania waznych wskazoéwek o losie osob, do ktorych nalezaty. Od zawsze
budza zywe zainteresowanie zarowno wsrod antropologéow, archeologoéw, historykow jak
i lekarzy, czy epidemiologéw. Zatem sg bezcennym zrodlem informacji o kulturze danej
populacji, sposobie zycia, zywienia, wplywie klimatu, zmian $rodowiskowych oraz
dostarczaja danych na temat chorob wystepujacych w grupach ludzkich, w stosunku do
ktérych brak jest przekazow historycznych dotyczacych stanu zdrowia i szerzenia si¢ chorob.
Zagadnienia podejmowane w opracowaniach kosci naszych przodkéow musza by¢
interdyscyplinarne. Osadzajac wszystko w odpowiednim tle historycznym z pomoca
archeologéw, mozemy wnioskowaé o stopniu rozwoju pojedynczego osobnika, grupy,
populacji, a w koncu cywilizacji, czy tez mozliwosciach adaptacyjnych cztowieka w danym
obszarze $wiata lub kraju. Pozwala to, porowna¢ 6wczesny stan zdrowia z czasami nam
wspotczesnymi 1 okresli¢, ktory(e) z czynnikow srodowiskowych ma najwigkszy wptyw na
stan biologiczny czlowieka i wreszcie, daje nam obraz kulturowy danej populacji. Nie dziwi
zatem, ze baza literatury naukowej, poswiecona tym tematom badawczym jest bardzo
obszerna.

Podstawa pracy sa przeprowadzone przez Doktorantke analizy anatomo-
antropologiczne, pomiary antropometryczne oraz analiza stabilnych izotopow wegla 1 azotu
do rekonstrukcji procesow biologiczno-kulturowych w historycznych populacjach ludzkich.
Podjety temat to czesty kierunek badan w dziale antropologii zajmujaca si¢ ta tematyka.
Wykorzystanie stabilnych izotopow wegla i azotu do rekonstrukcji diety jest obecnie, obok
analizy kopalnego DNA, jednym z najbardziej rokujacych kierunkow w antropologii. Zatem
tematyka badawcza rozprawy mgr Anny Muchy wpisuje si¢ w aktualne trendy badawcze i jest



wazna naukowo. Warto$¢ naukowa rozprawy doktorskiej 1 jej gldownych rozdziatow oceniam
wysoko, uwazajac, ze powinna znalez¢ przetozenie na dobre i znaczace publikacje.

Warto$¢ merytoryczna rozprawy doktorskiej.

Uktad pracy jest typowy dla prac empirycznych, z podzialem na rozdziaty Wstep, Cele
Pracy, Materiat i Metody, Wyniki, Dyskusje i Wnioski, uzupetnione Bibliografig, Spisem tabel
i rycin. W czesci wstepnej Doktorantka zawarla logicznie skonstruowany i dobrze
przeprowadzony przeglad stanu wiedzy na temat zagadnien zwigzanych z badaniami
osteologicznymi. Przedstawia tlo, cele i znaczenie rekonstrukcji zalezno$ci zmian $rodowiska
na funkcjonowanie organizmu cztowieka. Wspierajac si¢ dobrze dobrang literatura jasno i
wyraznie wyjasnita, ze budowa ciata cztowieka zalezala, zarowno w czasach historycznych,
jak i obecnie, od wielu roznorodnych czynnikéw. Zmiany budowy ciata, ktére zachodzity i
zachodza nadal, sa w duzej mierze zwigzane ze §rodowiskiem przyrodniczym i kulturowym
cztlowieka. Od tego, jakie to S$rodowisko jest, zaleza rézne mozliwosci realizowania
potencjatu genetycznego czlowieka. W dalszej kolejnosci wstepu, Doktorantka dokonuje
opisu powstania, rozwoju, warunkow zycia w miastach od okresu $redniowiecza do XIX
wieku. Stusznie zaznaczyta, ze wzrost przemystu, intensywny rozwoj miasta, duza migracja
ludzi ze wsi staty si¢ istotnymi czynnikami przyczyniajacymi si¢ do powstania zagrozenia
epidemiami chordb zakaznych, zwlaszcza w biedniejszych dzielnicach na obrzezach miasta,
gdzie panowaty gorsze warunki bytowe. Potwierdzajac to, w opisie swoich badan, ze
wytworczy charakter pracy powodowat nadmierne obcigzenie uktadu kostno-stawowego, a
zachodzace wowczas zjawiska spoleczne prowadzity do nierdwnosci w réoznym obcigzeniu
praca, niejednakowym dostepem do dobr materialnych a konkretnie iloscig 1 jakos$ciag
pozywienia.

Po cze¢$ci wstgpnej Autorka pracy w odrgbnym rozdziale wymienia cel glowny pracy,
sformulowany jako ocena zmienno$ci morfologicznej mieszkancow Torunia oraz zbadanie
diety w oparciu o analizg stabilnych izotopéw wegla 1 azotu, ktdry nastepnie jest roztozony na
6 celow posrednich dotyczacych analizy antropologicznej. Gtowny cel badawczy nie zostat
klarownie i1 jednoznacznie sformutlowany w przeciwienstwie do celow posrednich, ktore
nakreslity schemat przebiegu badan i analiz w jej dalszych czgsciach.

W kolejnej czesci pracy zatytulowanej Materiat badawczy Autorka scharakteryzowata
dobor stanowisk archeologicznych. Dane z obserwacji i badan 672 szkieletow dawnych
mieszkancow Torunia, stanowity wzgledem siebie dobry punkt odniesienia dla testowanej
hipotezy rozprawy oceny wptywu zroéznicowanych czynnikow biokulturowych na ich stan
biologiczny i kondycje zdrowotng. Autorka przeprowadzita badania na materiale kostnym
spotecznos$ci historycznych zyjacych doktadnie na tym samym obszarze, odmiennym statusie
spoteczno-ekonomicznym, w nieco odmiennych warunkach $rodowiskowych, co
zdecydowanie umozliwito doktadniejsza ocene procesu efektywnosci systemu adaptacyjnego
owczesnych mieszkancow Torunia na przestrzeni zasiedlonego przez nich regionu i
oznaczenia granic zmiennos$ci morfologicznej, wysokosci ciata oraz analizowanych schorzen
jako markerow stresu.

W rozdziale Metody znajdujemy dokladne opisy, wzbogacone rycinami lub tabelami,
ktore pozwalaja czytelnikowi na zapoznanie si¢ ze stanem zachowania materiatu kostnego,



metodami  uzytymi do badan materialu osteologicznego niezbednych do okreslen
podstawowych cech osobniczych (wiek w chwili $mierci, pte¢), metodami analizy
biodemograficznej, metodami antropometrycznymi pomiaréw czaszki 1 szkieletu
postkranialnego, rejestracji obecnosci i stopnia ekspresji szkieletowych markeréw stresu,
rejestracji zmian o charakterze patologicznym, zwyrodnieniowym, procedura badania
rekonstrukcji diety. Wykorzystane przez Autorke pracy tak liczne metody postuzyly do
uzyskania bardzo duzej liczby danych liczbowych i opisowych, ktore w dalszych badaniach
Doktorantka uzyta jako potencjalne zmienne, pozwalajgce na uzyskanie rzetelnych informacji
na temat zmartych i w rezultacie calej badanej grupy mieszkancow Torunia. Na koniec tego
30 stronicowego rozdzialu, oméwione zostaly zastosowane analizy statystyczne. Autorka
wykorzystata w pracy podstawowe metody statystyczne: do porownan mi¢dzygrupowych dla
danych jakosciowych test chi kwadrat, zwracala uwage na rozktad zmiennych, sprawdzita
zgodno$¢ otrzymanych wynikéw z rozktadem normalnym testem Shapiro Wilka, a w
zalezno$ci od otrzymanego wyniku testu stosowala t-studenta dla pomiaréw niezaleznych lub
test Manna-Whitneya. Do oceny istotno$ci roznic miedzy badanymi seriami wykorzystata
nieparametryczng alternatywng testu ANOVA, ktorym jest test Kruskalla-Wallisa. Do
okreslenia podobienstwa czaszek kobiet i me¢zczyzn miedzy badanymi grupami dawnych
mieszkancoOw Torunia oraz pordOwnania innymi populacjami z terenu Europy Autorka
wykonala analiz¢ skupien (metoda Warda). Uwazam, ze sg adekwatne i w pelni wystarczajace
do analizowanego zagadnienia.

Podsumowujac tre$¢ pracy przedstawiajacej Material 1 Metody chce pochwali¢
Doktorantke za dobrg znajomos$¢ problematyki badawczej i metod stosowanych w
antropologii, paleodemografii i paleopatologii oraz odpowiednie postuzenie si¢ materialem
badawczym. Ponad to, zwracam uwage, ze material kostny byt bardzo liczny i, biorgc pod
uwage szczegdlowe i1 zobiektywizowane technicznie metody badan, wskazuje, ze autorka
poswiecita bardzo wiele czasu, uwagi i energii na przeprowadzenie badan i ich opracowanie.
Jak podaje w rozdziale 4.5 na kazdym szkielecie wykonywano pomiary czaszki i szkieletu
postkranialnego- tacznie 80 pomiarow! Ukton za cigzka prace.

Rozdziat Wyniki nalezy do najobszerniejszych w rozprawie doktorskiej.
Przedstawione wyniki badan opracowane sg szczegotowo dla kazdego stanowiska
archeologicznego, dobrze zilustrowane tabelami i wykresami i nie budzg zastrzezen. Tekst
omawiajacy wyniki liczbowe zawarte w tabelach i na wykresach zawiera rowniez komentarze
dotyczace interpretacji wynikow 1 ich pordwnan z danymi z literatury. Takie podejscie jest
pomocne dla zrozumienia wynikow przez czytelnika 1 wydaje si¢ lepsze niz suche
przedstawienie tylko wynikow wlasnych badan 1 pozostawienie interpretacji do dyskusji. Na
24 stronach Autorka przedstawial wyniki analizy biodemograficznej, zestawienia frekwencji
zmartych w poszczegdlnych kategoriach wiekowych i1 plci dla kazdego ze stanowisk
archeologicznych oraz pordéwnala struktury wieku zmartych w badanych populacjach.
Uwazam, ze to opracowanie wynikéw Autorka wykonala ze zrozumieniem i wysoka
staranno$cig. ROwniez omodwienie wynikow pomiardow kraniologicznych jest czytelne i
poprawne. Cechy morfologiczne czaszek sa porownane z populacjami z terenu Polski oraz
Niemiec 1 Czech. Obserwacja dendrogramow Srednich pomiardw czaszek meskich 1 zenskich



dawnych mieszkancow Torunia pozwolita stwierdzi¢ doktorantce o powigzaniach antenatéw
Torunian z ludnoécig z Dolnego Slaska, Warszawy oraz $rodkowych Niemiec. Opracowanie
wyznacznikow stresu fizjologicznego i zmian patologicznych zostato wzbogacone licznymi
rycinami, ale jak dla mnie mogloby zawiera¢ zdjgcia lepszej jakosci. Te wyniki pozwolity
Doktorantce sprecyzowaé¢ wyrazne roéznice pomiedzy mieszkancami dawnego Torunia pod
wzgledem wplywu na ich organizm czynnikéw zakldcajacych fizjologie 1 homeostaze
organizmu. Na koniec rozdzialu przedstawione sg wyniki analiz izotopowych. Rekonstrukcja
diety oparta na analizie zawartosci stabilnych izotopow wegla 1 azotu byla doskonatym
uzupelnieniem, a przede wszystkim potwierdzeniem wiedzy na temat wplywu statusu
spoteczno-ekonomicznego na stan kondycji biologicznej badanej populacji z Torunia.

Dyskusja wynikow jest poprawna. Autorka starannie przedyskutowata uzyskane przez
siebie wyniki w kontekscie zatozonych celow dysertacji. Warto§¢ rozprawy zyskala
dodatkowo na wzmocnieniu dyskusji uzyskanych wynikdéw przez przedstawienie ich na tle
badan innych autoréw. Dyskusja przeprowadzona zostala w oparciu o duza , liczaca ponad
100 pozycji, w mare najnowsza zachodnig i polska literatura podmiotu. Na podstawie
cytowan, wida¢, ze Autorka swobodnie 1 z dobrg znajomoscia porusza si¢ w tematyce pracy.

Whioski w liczbie 14 nalezy uznaé¢ za zbyt rozbudowane. W wigkszosci punkow
wnioskow autorka przywotuje wyniki badan, a nie ich interpretacj¢. Razi ich opisowa forma,
nadajgca im w zasadzie charakter powtdrzenia wynikow, nie zawierajac elementu niezbedne;j
W tym miejscu syntezy, dajacej nowa jakos¢. Wnioski muszg by¢ koniecznie poprawione z
prosba, o zwigzte i cieckawe podsumowanie wynikow.

Poprawno$¢ redakcyjna rozprawy oceniam pozytywnie. Praca napisana jest zwykle
dobrym je¢zykiem z uwzglgdnieniem poprawnej nomenklatury anatomicznej, antropologicznej
1 biologicznej. Jako recenzent musze jednak zwroci¢ uwage na bardzo duzg liczbe uchybien
jezykowych i redakcyjnych. Bardzo czgste sa bledy literowe, interpunkcyjne. Poprawiony
powinien by¢ styl niektérych zdan (np. ze strony 17, 25, 37, 38, 42, 50, 72, 143, 145, 157,
160, 162). Bledy typu: amylozy zamiast ankylozy, pototic zamiast porotic, powierzchnia
stawowa panewki glowy kosci udowej, ko§¢ ramieniowa, Tab.5 zte nazwy klasyfikacji
wskaznika nosa i oczodotowego wskaznika czaszki, Hrdli¢ki-Hradlicki, Smieszkiewicz-
Smiszkiewicz wynikaja z pospiechu w przygotowaniu rozprawy do druku. Z pewnoscia udato
by si¢ ich uniknag¢ po powtdrnym przeczytaniu gotowej do druku rozprawy. 76 tabel i 59
rycin zamieszczone w pracy sg ogolnie dobrze skonstruowane, czytelne, odpowiednio opisane
1 stanowig duzg pomoc w zrozumieniu tresci zawartych w tek$cie opisu wynikow i dyskusji.

Uwagi krytyczne
Literatura podjetej recenzji rozprawy doktorskiej nasuneta mi kilka uwag krytycznych i pytan
do jej Autorki, ktore wymieniam ponize;.

1. W moim odczuciu cze$¢ wstgpu o rozwoju miast powinna by¢ nieco krotsza, zawiera
wiele niepotrzebnych z punktu widzenia rozprawy fragmentéw, np. opis czterech
okresow czasowych, w ktorych powstawaty miasta lub pro miasta. Doktorantka miata
skupi¢ swoja uwage na warunki bytowe owczesnego Torunia. Cze$ciowo zostato to
opisane we Wstepie pracy, a nastepnic w rozdziale Material badawczy. Autorka
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zwrocita kilkakrotnie uwage czytelnika, popierajac to liczng literaturg tematu, ze
urbanizacja 1 rozw0j miast miaty negatywny wplyw na stan zdrowia i kondycje
biologiczng ich mieszkancow. Wskazujac dwa gtéwne czynniki: geste zaludnienie i
zte warunki sanitarne. Zabrakto mi w podrozdziale 1.3.2 informacji o warunkach zycia
w $redniowiecznych miastach, krotkiej charakterystyki warunkow bytowych
zwigzanych z miejscem zamieszkania np. takich jak:. sredniowieczne domy, w
ktérych zamieszkiwala ubozsza cze$¢ Sredniowiecznej populacji mieszkancow
Torunia (a dwie grupy badawcze w swojej rozprawie do takich Autorka zaliczyta)
byly ciemne, zimne, wilgotne, zazwyczaj jednoizbowe, spano i jadano razem, czgsto
wraz z hodowanymi zwierz¢tami. Ponadto sposob ogrzewania i gotowania positkow
obnizaly jako$¢ powietrza wewnatrz chat i mieszkan (wzrost zadymienia, zta
wentylacja) skutkiem czego, mieszkajacy w nich ludzie narazeni byli na podraznienia
1 uszkodzenia btony $luzowej gérnego odcinka drog oddechowych, a w konsekwencji
wzrostu podatnosci na infekcje. Sredniowiecze nie byto okresem obfitoci, ale wbrew
powszechnemu mniemaniu - warunki zycia w Toruniu nie nalezaly do bardzo
tragicznych, zywno$¢ byta dostepna i w miare zroznicowana. Ta epoka historyczng w
dziejach miasta Torunia bardzo dobrze obrazuje, jak powstanie miast, zmiany
fluktuacyjne parametrow $rodowiska, rozwoj szlakow handlowych (Torun -Hanza),
wielkie migracje w wyniku europejskiej kolonizacji utorowanej wielkimi odkryciami
geograficznymi spowodowaty nasilenie i duzg dynamike choréb (patocenoza), ktore
przyczynily si¢ do licznych w tym okresie epidemii i pandemii. Natomiast w okresie
od XVII — XIX wieku nastapit rozwdj architektoniczny i urbanistyczny miast, w tym
i Torunia. Zacz¢to budowaé wodociagi 1 poprawia¢ kanalizacje ze wzgledu na
epidemie, ktore nawiedzatly miasto. Miato to zbawienny wplyw na stan sanitarny
Torunia, na higien¢ i zdrowie mieszkancéw miasta. Poniewaz dostep do drewna stat
si¢ bardziej ograniczony i drozszy, mieszkancy w wigkszosci ogrzewali swoje domy
weglem kamiennym, co mialo niewatpliwie wptyw na jako$¢ powietrza w miescie.
Weciaz byly to jednak czasy z ery przedantybiotykowe;j.

. Gloéwny cel pracy nie jest do konca zrozumialy. Mianowicie: ,,...poznanie zmiennosci
morfologicznej mieszkancow historycznego Torunia oraz zbadanie ich diety w oparciu
o pomiary zawarto$ci stabilnych izotopow C i N na podstawie analizy
antropologicznej nalezacych do nich szczatkow kostnych”. Co Autorka rozumie
piszac w celach: ukierunkowani badan na zdefiniowanie biologicznych konsekwencji
réznic w statusie spotecznym mieszkancéw? W celach posrednich wymienionych
przez Doktorantke nie powinien powtarzaé si¢ pierwszy, gdyz uznany zostal przez
Autorke jako glowny niniejszej rozprawy.

Rozdzial Material badawczy, w Tabeli 1 zestawiono liczebnosci szkieletow z
opisanych stanowisk archeologicznych, ale nie uwzglgdniono w niej podziatu na ptec i
wiek w chwili $mierci. Nalezy to stanowczo poprawi¢, poniewaz sg to bardzo wazne
informacje o materiale badawczym. Ponadto w opisie stanowisk archeologicznych,
skad pochodza poszczegdlne serie szkieletowe zabraklo informacji, o ktorych
wspominatam w punkcie 1. Proponuj¢ ryc.10 z rozdzialu Materiat badawczy, ktora
prezentuje lokalizacje stanowisk archeologicznych na mapie XVII Torunia, zamiesci¢
jako ryc.2 jako podsumowanie graficzne podrozdziatu 3.1.

. Czy nie lepiej byloby okre$lenie stanu zachowania materialu kostnego umiesci¢ przy
charakterystyce poszczegolnej serii szkieletowej w rozdziale Material Badawczy?

. A skoro okreSlenie stanu zachowania materiatu zostalo opisane w Metodach, to
dlaczego w Wynikach nie ma opisu tej czesci badan, chociazby w formie tabeli?

. Pytanie do okreslenia wieku w chwili §mierci. Autorka wykorzystala standardowy
podzial 6 klas wiekowych wg Malinowskiego 1 Bozitowa (1977). Mam uwagg do



11.

12.

13.

14.

15.
16.

przedzialu wiekowego juvenis: 14-20 lat. Czy to jest prawidtowe okreslenie tego
przedziatu wiekowego?

Pytanie do metody okreslania wieku w chwili §mierci zmartych w kategorii juvenis.
Czy oprécz wymienionych tam metod nie brano pod uwage oceny stopnia wyrzni¢cia
zebow?

Wspomniatam, ze rozdzial Metody badawcze wzbogacony zostal licznymi rycinami i
zdjeciami, ktore stanowia uzupehlnienie opisywanych metod. Zamiast licznych
powielonych rycin, czgsto nieczytelnych, proponuj¢ zamieszczenie przez Autorke
zdje¢ z opracowanego materiatu szkieletowego, jak uczynita to przedstawiajac
czaszke dziecka, kobiety 1 mezczyzny. Przyktad dwoch skrajnych: 1 1 5 fazy zmian
zachodzacych w spojeniu lonowym na pewno bedzie bardziej czytelna.

Na rycinie 19 ze strony 59 jest btad w opisie skali kodowania hipoplazji szkliwa.

.Na stronie 60 po rycing 20 znajduje si¢ btedny opis instrukcji kodowania zmian

zwyrodnieniowych na wydrazeniach stawowych topatki.

W rozdziale 4.8.4 - opisie schorzen narzadu zucia zdecydowanie polecam
wzbogacenie literatury o pozycje Dental Anthropology: Fundamentals, Limits and
Prospects. W. Alt Kurt W. Alt, Friedrich W. Rdsing, Maria Teschler-Nicola, Springer
Science & Business Media, 2012.

W opisie analizy stabilnych izotopéw wegla brakuje cytowan z najnowszej literatury
tematu.

Mam uwagi do ryc.24 z rozdziatu 5.1.1, ktora przedstawia frekwencje zmartych z
kosciota Wniebowzigcia NMP. Ktoére dane z tabeli 9 zostaly uzyte jako dane do
sporzadzenia diagramdéw, poniewaz nie zgadza si¢ liczebnos¢ w kategoriach
wiekowych?

Uwaga do rozdzialu 5.2.6. PorOwnanie warto$ci pomiaréw kraniologicznych w
analizowanych seriach , str.104. Autorka podsumowujac wyniki pomiardw czaszek
0s6b pochowanych w katedrze §w. Janow napisala, ze $rednie wartosci statystyczne w
9 z 15 pomiardw sa statystycznie istotnie wyzsze u kobiet niz u mezczyzn.
Sprawdzajac dane w tab.46, do ktorej odsyta Autorka jest chyba odwrotnie.

Wiasciwa praca zrodtowa odnosnie do WDP- Lorkiewicz, Smiszkiewicz-Skawarska.
Uzupelnienie literatury o nowsze prace autorstwa Hagen, cytowana jest tylko jedna z
1971 roku.

Podsumowujgc moge stwierdzi¢, ze recenzowana rozprawa doktorska Natalii Muchy nosi

cechy

oryginalnego, istotnego wktadu do nauki, speilnia wszystkie wymogi stawiane

rozprawom doktorskim.

Whnosz¢ o dopuszczenie Pani mgr Natalii Muchy do dalszych etapow postepowania w
przewodzie doktorskim.

Szczecin, 7 wrze$nia 2019 roku
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